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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 3 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO - RUOLO
SANITARIO, AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI.

PROVE D'ESAME

PROVA SCRITTA

PROVA SCRITTA N. 1 (VEDI ALLEGATO)
PROVA SCRITTA N. 2 (VEDI ALLEGATO)
PROVA SCRITTA N. 3 (VEDI ALLEGATO)

Prova Estratta: la prova scritta n. 1, (VEDI ALLEGATO).

VALUTAZIONE TITOLI
TIToL DI TITOLI | PUBBLICAZIONE | CURRICULUM
COGNOME NOME CARRIERA | ACCADEMICI ETITOLI FORMATIVOE | TOTALE
EDISTUDIO | SCIENTIFICI | PROFESSIONALE
MANISCALCO | GABRIELE 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
SCHIERANO | ELENA 0,000 0,000 0,000 0,020, 0,020
TARANTINO | ANDREA FRANCESCO PIO 0,000 0,000 0,000 0,030 0,030

PROVA PRATICA

PROVA PRATICA N. 1 (VEDI ALLEGATO)
PROVA PRATICA N. 2 (VEDI ALLEGATO)

PROVA PRATICA N. 3 (VEDI ALLEGATO)

Prova Estratta: la prova pratica n. 2, (VEDI ALLEGATO).

PROVA ORALE

PROVA ORALE N. 1 (VEDI ALLEGATO)

PROVA ORALE N. 2 (VEDI ALLEGATO)

PROVA ORALE N. 3 (VEDI ALLEGATO)

Prova Estratta: la prova orale n. 1, (VEDI ALLEGATO).




CRITERI DI VALUTAZIONE DEI TITOLI

TITOLI DI CARRIERA PUNTI 15

da attribuire nel seguente modo:

servizi prestati presso le unita sanitarie locali, le aziende ospedaliere, gli Enti di cui agli artt. 21 e 22 del

D.P.R. n. 220/2001 e presso altre Pubbliche Amministrazioni:

e nel profilo professionale a concorso o in qualifiche corrispondenti, punti 1,200 per anno — valutata
categoria D dall’1.09.2001;

¢ nel corrispondente profilo della categoria inferiore o in qualifiche corrispondenti, punti 0,600 per anno.

La valutazione dei servizi e titoli equipollenti ed equiparabili verra effettuata ai sensi degli artt. 20, 21, e 22
del D.P.R. 27 Marzo 2001 n. 220.

In conformita ai principi stabiliti dall’art. 11 del D.P.R. 27.3.2001 n. 220, la Commissione determina i seguenti
criteri generali per la valutazione dei titoli di carriera:

— i certificati, per essere oggetto di valutazione, devono essere rilasciati dal legale rappresentante dell’Ente o
dall’Autorita a cio competente;

— i servizi saranno valutati fino alla data di rilascio del relativo certificato;

— le frazioni di anno saranno valutate in ragione mensile, considerando, come mese intero, periodi continuativi
di giorni trenta o frazioni superiori a quindici giorni;

— i periodi di servizio omogeneo sono cumulabili;

— i periodi di servizio prestati a tempo parziale sono valutati proporzionalmente all’orario di lavoro previsto dal
Contratto collettivo nazionale di lavoro;

— per i periodi di servizio non specificatamente determinati, le annate saranno calcolate dal 31 dicembre del
primo anno al primo gennaio dell’ultimo anno, mentre le mensilita saranno calcolate dall’ultimo giorno del
primo mese al primo giorno dell’'ultimo mese;

— non saranno valutati attestati laudativi;

— non saranno valutati titoli presentati successivamente al termine utile per la presentazione delle domande.

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO PUNTI 4

I titoli accademici e di studio sono valutati tenuto conto dell'attinenza dei titoli posseduti con il profilo
professionale da conferire.

PUBBLICAZIONI E TITOLI SCIENTIFICI PUNTI 4

Per la valutazione delle pubblicazioni e dei titoli scientifici saranno applicati i criteri previsti dall’art. 11 del D.P.R.
27 Marzo 2001, n. 220.

In particolare, la valutazione delle pubblicazioni deve essere adeguatamente motivata, in relazione alla originalita
della produzione scientifica, all'importanza della rivista, alla continuita ed ai contenuti dei singoli lavori, al grado
di attinenza dei lavori stessi con la posizione funzionale da conferire, all’eventuale collaborazione di piu autori.

Inoltre la Commissione deve tenere conto, ai fini di una corretta valutazione:

- della data di pubblicazione dei lavori in relazione all'eventuale conseguimento di titoli accademici gia
valutati in altra categoria di punteggi;

- del fatto che le pubblicazioni contengano mere esposizioni di dati e casistiche, non adeguatamente
avvalorate ed interpretate, ovvero abbiano contenuto solamente compilativo e divulgativo, ovvero
ancora costituiscano monografie di alta originalita.

Saranno valutate esclusivamente le pubblicazioni edite a stampa e prodotte in originale o copia autenticata, ai
sensi di legge.

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE PUNTI 7

Per la valutazione del curriculum formativo e professionale viene richiamato I'art. 11 del citato D.P.R. n. 220, e
pertanto saranno valutate le attivita professionali e di studio formalmente documentate, non riferibili a titoli gia
valutati nelle precedenti categorie, idonee ad evidenziare, ulteriormente, il livello di qualificazione professionale
acquisito nell'arco dellintera carriera e specifiche rispetto alla posizione funzionale da conferire, nonché agli
incarichi di insegnamento conferiti da Enti Pubblici. In tale categoria rientrano anche i corsi di formazione e
aggiornamento professionale qualificati con riferimento alla durata e alla previsione di esame finale.




Saranno valutate esclusivamente le attivita professionali e di studio prodotte in originale o copia autenticata, ai
sensi di legge.
Per quanto non previsto si richiamano integralmente le norme di cui al D.P.R. 27.3.2001, n. 220.

La Commissione precisa che verranno, in particolare, attribuiti i punteggi come dettagliati nell’allegato n. 16 al
presente verbale.

La Commissione, decide inoltre che per i servizi:

— in qualita di dipendente, sia di strutture pubbliche che private, carenti dell'impegnativa oraria, il relativo
periodo non sara oggetto di valutazione;

— in qualifiche diverse da quella messa a concorso non saranno considerati;

— non specificatamente determinati, le annate saranno calcolate dal 31 dicembre del primo anno al primo
gennaio dell’ultimo anno, mentre le mensilita saranno calcolate dall’ultimo giorno del primo mese al primo
giorno dell'ultimo mese;

La Commissione decide altresi di attribuire:

Partecipazione a Corsi, Convegni e Congressi:
¢ in qualita di partecipante, punti 0,010/cad.
e con superamento esame — crediti ECM, punti 0,020/cad.
¢ in qualita di relatore/docente, punti 0,020/cad.
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PROVA SCRITTAN. 1

Da chi e disposto un TSO

Da un provvedimento del Prefetto.

Da un provvedimento del Sindaco.

Da un provvedimento del Comandante della Polizia.

0T oo R

il consenso informato:

Costituisce I'obbligo a carico del medico di informare il paziente.
E prescritto anche nei casi di TSO.

E richiesto solo nei casi di TSO.

0T o N

Come pubd essere definita la sorveglianza sanitaria?

Come la diagnosi e la terapia delle malattie professionali.
Come la misura degli agenti tossici negli ambienti di lavoro.
Come la valutazione periodica dei lavoratori esposti.

0T w

La nomina del Direttore Sanitario di un’Azienda Sanitaria avviene:
Per nomina Regionalie.

Per scelta del Direttore Generale.

Per concorso pubblico.

o T o A

Chi individua i LEA?
Le Regioni.

Le Province.

Lo Stato.

o T e own

Ai sensi del Decreto Legislativo 81/08, la sorveglianza sanitaria spetta al medico competente?
Si, sempre.

No, spetta al datore di lavoro.

Si, ma solo in alcuni casi.

0T o oo

Il Servizio Sanitario Italiano si ispira al modello:
Assicurativo.

Universalistico.

Mutualistico.

0T oo N

Le professioni sanitarie:

Necessitano di titolo abilitante.

Non sono riconosciute dallo Stato.

Non possono svolgere attivita di cura e riabilitazione.

0 T » ®
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Qual & I'organo di vigilanza per eccellenza in materia di prevenzione nei luoghi di lavoro?
INAIL.

La Direzione Provinciale del Lavoro.

L'ATS.

O oo

10. I vaccino antitetanico é formato da:
a. Batteri uccisi dal calore.

b. Batteri vivi attenuati.

c. Anatossina.

11.La sorgente di infezione per il virus dell’epatite C é:
a. Oggetti d’uso personale

b. Secrezioni bronchiali.

c. Sangue.

12.Un oggetto si definisce sterile quando e privo di:
a. Microrganismi anaerobi.

b. Spore.

c. Qualsiasi microrganismo o spora.

13.1l periodo di incubazione dell’epatite E & di:

a. 1-6mesi.
b. 15-50 giorni.
c. 15-30giorni.

14.1 pidocchi si nutrono di:
a. Desquamazioni cutanee.
b. Sangue.
c. Forfora.

15.Uesercizio dell’assistente sanitario & regolamentato da:
a. Ordinamenti didattici.

b. Formazione post base.

¢. Profilo professionale e codice deontologico.

16.Per contumacia si intende:

a. L'obbligo per il paziente di sottoporsi a profilassi antibiotica.
b. La dimissione di un paziente dalla struttura ospedaliera.

¢. Il confino di un paziente in ambiente domiciliare o ospedaliero per un determinato periodo di tempo.
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17.Per quale tipo di sterilizzazione si utilizzano i raggi UV:
a. Biancheria e garza.

b. Cute e mucose.

c. Superfici varie.

18.Un evento sentinella e:
a. Unevento prevedibile.
b. Un evento inatteso.

¢. Unevento pericoloso.

19.La causa pil comune di meningite batterica acuta nei bambini é:
a. Pneumococco.

b. Haemophilus influenzae.

¢. Meningococco.

20.11DM 15/12/90 suddivide le malattie soggette a denuncia in cinque classi. La terza classe riguarda:
a. Le malattie per le quali sono richieste particolari documentazioni, ad esempio tubercolosi.

b. Le malattie rilevanti perché ad alta frequenza, ad esempio rosolia.

c. Le malattie per le quali si richiede segnalazione immediata, ad esempio poliomielite.

21.A cosa si riferisce I'espressione “pacchetto igiene”?

a. All'insieme dei regolamenti comunitari contenenti la legislazione in materia di igiene dei prodotti
alimentari.

b. Alla disciplina igienica del personale addetto alla produzione degli alimenti.

c. Allinsieme di leggi in materia di igiene nelle sale operatorie.

22.la vaccinazione implica lo sviluppo di un’immunizzazione di tipo:
a. Naturale.

b. Artificiale attiva.

c. Artificiale passiva.

23.Con il DL n. 73 é stato introdotto I'obbligo delle vaccinazioni per alunni e studenti di quale eta?
a. Da0a14anni.
b. Da0a 16 anni.
c. Da2a13anni.

24.Quale delle seguenti malattie & anche a trasmissione verticale?
a. Bronchiolite.

b. Polmonite.

c. Rosolia.
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25.La clorexidina viene classificata come:
a. Un antimicotico.

b. Un agente sterilizzante.

¢. Undisinfettante.

26.La vaccinazione HPV & prevista dal calendario vaccinale:
a. Perle ragazze eiragazzitrai 13 ei 14 anni.

b. Perle ragazze e iragazzitraglill ei 15 anni.

c. Perleragazze eiragazzitraglilleil2 anni.

27.Quale delle seguenti & nota come vitamina della crescita?
a. Vitamina K.
b. Vitamina E.
¢. Vitamina A.

28.1l periodo di incubazione dell’epatite A & in genere di:
a. 5-10giorni.

b. 14 - 40 giorni.

¢. 30-60 giorni.

29.Quale malattia & stata eradicata a livello mondiale?
a. Peste.

b. Lebbra.

¢. Vaiolo.

30.La rimozione dello sporco e del materiale organico tramite acqua e detergente si definisce:
a. Decontaminazione.

b. Disinfezione.

¢. Lavaggio.
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PROVA SCRITTAN. 2

La disinfezione:

Distrugge tutti i microrganismi, incluse le spore.

Distrugge tutti i microrganismi, escluse le spore.

E un processo che ha come obiettivo 'antisepsi della cute integra.

0T R

2. Cosa si intende per malattia infettiva?

a. Malattia tipica dei bambini.

b. Malattia che si diffonde rapidamente.

c. Malattia trasmissibile da un individuo all’altro.

3. Che cos’e I'epidemiologia di una malattia?

a. La modalita di diffusione della malattia.

b. La distribuzione sociale della malattia.

c. li periodo che passa dal contagio alla manifestazione della malattia.
4. Quale fattore & responsabile della durata della contumacia?

a. |sintomi iniziali.

b. La gravita della malattia.

c. ll periodo di incubazione.

w

. Si & dato il nome di “malattia dei legionari” a:

a. Una malattia tipica dei militari di leva.

b. Un’infezione con prevalente localizzazione polmonare sostenuta da un batterio specifico Gram negativo
e diffusa in tutto il mondo in piccoli focolai epidemici.

c. Un tifo esantematico, frequente in forma epidemica nelle legioni romane.

6. Identifica il vettore di infezione tra i seguenti:
a. Aria.

b. Alimenti.

¢. Mosche.

7. llvaccino antivaiolo venne messo a punto da:
a. M. Curie.

b. C. Cannizzaro.

c. E.Jenner.

8. Nell’azione di prevenzione della toxoplasmosi, le donne gravide, sprovviste di anticorpi, devono:
a. Essere vaccinate.

b. Effettuare profilassi sulfamidica.

¢. Evitare di consumare carni poco cotte.

11/04/2024 Garbagnate Milanese
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9. Che cosa sono le Life Skills?

a. Valori personali in merito all’esistenza

b. Abilita utili per adottare un comportamento positivo e flessibile, per far fronte con efficacia alle esigenze
e difficolta della vita

c. Conoscere e adottare un comportamento positivo e flessibile per far fronte con efficacia alle esigenze e
difficolta della vita

10. Il camice é utilizzato per:

a. Proteggere cute e indumenti da materiale biologico.
b. Prevenire il contatto con sangue.

c. Prevenire il contatto con liquidi biologici.

11. La rosolia € una malattia a eziologia:
a. Virale.

b. Batterica.

¢. Micotica.

12. L'epatite si riferisce:

a. Aun’inflammazione della cistifellea.
b. Aun’infiammazione della colecisti.
¢. Aun’inflammazione del fegato.

13. Quando non si pud somministrare un vaccino?
a. Durante l'allattamento.

b. Durante una terapia antimicotica.

¢. Durante un episodio febbrile acuto

14. Le vaccinazioni fanno parte degli interventi della prevenzione:
a. Terziaria.

b. Secondaria.

c. Primaria.

15. Quali sono gli screening neonatali obbligatori?

a. Fenilchetonuria, HIV, fibrosi cistica.

b. Epatite B, fibrosi cistica, HIV.

¢. Fenilchetonuria, ipotiroidismo congenito, fibrosi cistica.

16. Qual é I'obiettivo principale del modello “La scuola che promuove salute”?

a. Avviare politiche di contrasto al tabagismo

b. Sostenere la titolarita della scuola nel governo dei processi di salute

¢. Un maggior coinvolgimento degli studenti nei programmi di educazione alla salute

11/04/2024 Garbagnate Milanese
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17. Le neoplasie sono causate anche dalle radiazioni ionizzanti perché:

a. Indeboliscono I'immunita innata e acquisita.

b. Provocano lesioni della cute.

¢. Inducono mutazioni in macromolecole informazionali (DNA, RNA, proteine).

18. La salmonellosi & conseguenza dell’ingestione di cibi:
a. Scaduti.

b. Non adeguatamente cotti o riscaldati.

¢. Contaminati.

19. Il periodo di incubazione della varicella copre generalmente:
a. 14 —21 giorni.

b. 5-8 giorni.

c. 24—-72ore.

20. Le ATS godono di:

a. Personalita giuridica privata.
b. Autonomia giuridica.

¢. Personalita giuridica pubblica.

21. Che cos’e il tetano?

a. Una gravissima intossicazione causata da una tossina che si moltiplica negli alimenti.

b. Una ipercalcemia infantile.

¢. Una grave malattia infettiva causata dall’azione di una tossina che si moltiplica nelle ferite.

22. Quale malattia infettiva rientra nella quarta classe?
a. Scabbia.

b. Colera.

¢. Scarlattina.

23. La toxoplasmosi & una malattia che si trasmette tramite le feci di:
a. Roditori.

b. Gatti.

c. Galline.

24. Nella categoria dei rifiuti speciali ospedalieri sono compresi:
a. Le medicazioni.

b. Irifiuti provenienti dai laboratori di analisi.

¢. Entrambe le risposte sono corrette.

25. La sigla AIFA & 'acronimo di:

a. Associazione ltaliana Farmacie.
b. Associazione Italiana Farmacisti.
c. Agenzia ltaliana del Farmaco.

11/04/2024 Garbagnate Milanese
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26. Che cos’e lo screening?

a. Un esame specifico per individuare una malattia dopo i primi sintomi.

b. Un ricovero coatto.

c. Uninsieme di attivita organizzate per individuare precocemente la presenza di malattie in assenza di
sintomi.

27. Un Pap-test falso negativo puod essere dovuto a:
a. Prelievo non adeguato.

b. Operatore non esperto.

¢. Entrambe le risposte sono corrette.

28. Quale tra le seguenti vaccinazioni & obbligatoria in Italia?
a. Rabbia.

b. Vaiolo.

c. Nessuna delle due.

29. Le reazioni al vaccino contro il morbillo generalmente avvengono:
a. Entro quindici giorni.

b. Immediatamente.

¢. Entro un giorno.

30. Quali sono i ruoli nei quali € inquadrato il personale del SSN?
a. Medico, sanitario, tecnico e amministrativo.

b. Sanitario, tecnico e amministrativo.

¢. Sanitario, professionale, tecnico e amministrativo.
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PROVA SCRITTAN. 3

1. Quale delle seguenti affermazioni riguardanti la pertosse & falsa?
a. Euna malattia molto contagiosa.

b. Il periodo diincubazione & di 7 — 14 giorni.

c. InItalia la vaccinazione non & obbligatoria.

Per focolaio epidemico si intende:

La manifestazione frequente e localizzata di una malattia infettiva.

La diffusione di un agente infettivo in piu continenti.

La diffusione di una malattia infettiva che provoca un aumento del numero di casi rispetto alle
previsioni all’interno di un’area circoscritta.

0T o N

3. Lantitetanica costituisce un esempio di vaccinazione attraverso la quale si pud conseguire
un’immunita:
a. Antibatterica.

b. Antivirale.

¢. Antitossica.

4. Quale delle seguenti vaccinazioni non & obbligatoria per i minori di eta compresa tra 0 e 16 anni?
a. Anti-rotavirus.

b. Antitetanica.

c. Antidifterica.

5. Quale dei seguenti soggetti accoglie i reclami, le opposizioni e le osservazioni dei cittadini?
a. llresponsabile legale dell’ATS.

b. Il difensore civico dell’ATS.

c. liresponsabile dell’URP.

6. Quale lo scopo di un’indagine epidemiologica?

a. Conoscere il territorio

b. Prevenire un’ulteriore trasmissione della malattia

c. Sottoporre dei test

7. Se cisi punge accidentalmente con un ago durante il turno di lavoro bisogna necessariamente:
a. Assumere antibiotici.

b. Fare denuncia di infortunio a rischio biologico.

c. Farsi prescrivere una terapia del medico di turno.

8. La prevenzione primaria implica:

a. Diagnosi precoce della malattia.

b. Fornire supporto psichico al malato.

c. Rimozione dei fattori di rischio ambientali.
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. Cosa non fa parte della prevenzione primaria?

| piani Sanitari Regionali devono essere approvati:

Dalla Regione, prevedendo forme di partecipazione all’elaborazione del piano.
Dal Ministero della Salute, su proposta delle regioni.

Dal Parlamento, su proposta del Ministro della Salute.

. Ai sensi del DL 81 del 2008, chi organizza il sistema di prevenzione e protezione all’'interno

dell’lambiente di lavoro?
L'lspettorato del Lavoro.

Le Organizzazioni dei Lavoratori.
Il datore di lavoro.

. Quale delle seguenti & una sanzione disciplinare propria del rapporto di pubblico impiego?

Riduzione dello stipendio.
Sospensione del lavoro e della retribuzione.
Trasferimento d’ufficio.

. Indica la definizione corretta di “trasmissione per droplets”:

Trasmissione attraverso oggetti o materiali contaminati.
Trasmissione per contatto tra un soggetto sano e un ospite.
Trasmissione semi diretta attraverso goccioline prodotte durante la tosse, gli starnuti o il parlare.

. Qual ¢ la caratteristica di una malattia endemica?

A frequenza costante.
Eziologia sconosciuta.
Presenta bruschi aumenti di frequenza in tempi brevi.

. Le radiazioni UV possono provocare:

Linfomi.
Carcinomi cutanei.
Leucemie.

. La profilassi antimalarica si esegue con:

Clorochina
Atovaquone pil proguanil
Nessuna delle precedenti

Screening di massa.
Educazione sanitaria.
Vaccinazione.
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17.

a.
b.
C.

18.

19.

20.

24.

Con quale delle seguenti norme é stato istituito il SSN?
Art. 32 della Costituzione.

Legge 833 del 1972.

Legge 833 del 1978.

In caso di assenza del dipendente per malattia, 'amministrazione dispone il controllo sanitario:
Solo se la certificazione medica é rilasciata da struttura pubblica.

Obbligatoriamente dopo il quindicesimo giorno di malattia.

Valutando la condotta complessiva del dipendente, tenendo conto dell’esigenza di contrastare e
prevenire I'assenteismo.

Ai sensi del Decreto Legge 81 del 2008, per interventi sugli impianti elettrici qual & il modo migliore
per prevenire gli incidenti?

Eseguire gli interventi in due persone.

Disattivare la tensione dell’alimentazione elettrica.

Comunicare ai colleghi dove si intende lavorare.

Il principio grazie al quale un’alta percentuale di vaccinati impedisce agli agenti infettivi di circolare
e scatenare epidemie si definisce:

Vaccinazione di massa.

Immunita di gregge.

Effetto domino.

. Il vaccino esavalente non protegge da:

Tetano.
Pertosse.
Varicella.

. In che anno Fleming scopri la penicillina?

1925.
1929.
1937.

. Che cos’e il contact tracing?

Il processo di identificazione e tracciamento delle persone che potrebbero essere state a contatto
con una persona infetta.

Una tecnica utilizzata per permettere di mettere in quarantena i contatti di un caso dopo la
comparsa dei sintomi.

Una tecnica utilizzata esclusivamente per monitorare i contatti sintomatici di un caso.

Il feedback nella comunicazione serve a:

Mettere in collegamento I'emittente e il destinatario.
Controllare se il destinatario ha ricevuto il messaggio.
Chiedere conferma della corretta ricezione del messaggio.
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25.

26.

27.

28.

Quale delle seguenti misure puo essere considerata come profilassi indiretta delle malattie
trasmissibili?

Notifica di malattia infettiva.

Immunoprofilassi.

Miglioramento delle condizioni igienico-sanitarie ambientali.

La vaccinazione di un soggetto ne realizza:
La sensibilizzazione a quell’agente.
L'immunizzazione dalla relativa infezione.
L’esposizione alla malattia.

Le norme riportate nel codice deontologico sono:
Disciplinari.

Vincolanti.

Obbligatorie.

La disinfezione puo essere effettuata:
Solo con mezzi chimici.

Solo con mezzi fisici.

Con mezzi fisici, chimici e gassosi.

. I counseling é:

Un intervento terapeutico volto all'interpretazione dei comportamenti.
Un intervento volto a modificare i comportamenti.
Un’attivita il cui obiettivo & il miglioramento della qualita di vita del cliente.

- I sistema di controllo HACCP & stato messo a punto dalla normativa europea al fine di:

Garantire la rintracciabilita delle sostanze destinate all'alimentazione umana.
Fronteggiare le situazioni di emergenza relative alla sicurezza alimentare.
Eliminare i rischi infettivi che potrebbero verificarsi durante il ciclo produttivo degli alimenti.
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PROVA PRATICAN. 1

1. Quale & la principale via di trasmissione della tubercolosi?
a. Ematica
b. Aerea.
c. Gastro-enterica.

2. Unindividuo é considerato contagioso quando:
a. E’ affetto da TB extra-polmonare.
b. Ha una infezione tubercolare latente.
¢. Lelesioni a livello polmonare sono comunicanti con I'esterno.

3. Il consenso ai trattamenti dei dati personali per essere valido:
a. Puo0 essere tacito.
b. Pud essere prestato da un familiare convivente.
c. Deve essere esplicito e prestato liberamente.

4. Cosa sono i SERT:
a. Servizi di vigilanza sanitaria.
b. Servizi di diagnosi e cura.
c. Servizi per le tossicodipendenze.

5. Fra le seguenti affermazioni riguardanti la varicella quale & corretta:
a. Il periodo di incubazione é di circa 30 giorni.
b. Le tipiche vescicole sono sempre a contenuto ematico.
¢. E’ una malattia causata da un batterio.

6. Come si trasmette la malaria?
a. Attraverso ingestione di cibo contaminato.
b. Attraverso il contatto sessuale.
c. Attraverso la puntura di zanzare infette.

7. Unindividuo che ha condiviso con un malato di TB bacillifera un periodo di almeno quattro ore in una
stanza con volume d’aria ridotto é considerato:
a. Contatto occasionale.
b. Contatto regolare.
¢. Contatto stretto.

8. Nel caso di sospetto radiologico di TB bisogna richiedere:
a. IGRA Test.
b. Test di Mantoux.
¢. Ricerca BK nell’espettorato.
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9. Una sola di queste malattie non & trasmissibile per via aerea:
a. Tubercolosi.
b. Scarlattina.
c. Epatite A.

10. La rosolia & particolarmente pericolosa:
a. Negli ultimi tre mesi di gestazione.
b. Nei primi tre mesi di gestazione.
c. Incaso di parto gemellare.
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PROVA PRATICA N. 2

1.1 Dipartimenti di Prevenzione garantiscono funzioni di prevenzione collettiva e sanitd pubblica, tra le
quali non rientrano:

a. L'assistenza specialistica ambulatoriale.
b. Latutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro.
c. Laprevenzione e il controllo delle malattie infettive.

2. | pidocchi hanno la capacita di:

a. Scavare cunicoli.
b. Saltare.
c. Trasmettersi da un ospite ad un altro.

3. L'Herpes Zoster:

a. Colpisce soprattutto i bambini.
b. Colpisce soprattutto gli anziani.
c. E provocato dallo stesso virus della varicella.

4. La pediculosi si trasmette:

a. Conilvolo dei pidocchi da una testa all’altra.
b. Tramite il contatto diretto con il capo infestato.
c. Permezzo del contatto col sangue infetto.

5. 1ID.M. 69/1997 & anche conosciuto come “profilo professionale” di quale delle seguenti figure sanitarie?

a. Dietista.
b. Ostetrica.
¢. Assistente Sanitario.

6. Il fascicolo sanitario elettronico (FSE):

a. Dura cinque anni.
b. Dura dieci anni.
c. Copre l'intera vita della persona.

7. Per quale malattia non esiste ancora un vaccino?

a. Toxoplasmosi.
b. Epatite virale A.
¢. Meningococco.

8. Uno studio si definisce in “doppio cieco” quando:

a. lricercatori e i soggetti non si conoscono.
b. [Iricercatori sono al corrente del tipo di trattamento ma non i soggetti.
c. Néiricercatori né i soggetti inclusi nello studio sono a conoscenza del trattamento.

11/04/2024 Garbagnate Milanese



Sistema Socio Sanitaric
g Regione

LLAd Lombardia
ASST Rhodense

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA DI N. 3 POSTI DI ASSISTENTE
SANITARIO - RUOLO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI).

ey, o

9. Le mascherine facciali sono utilizzate per:

a. Proteggere il viso da eventuali schizzi di materiale ematico.
b. Prevenire il contatto con liquidi biologici.
c. Prevenire I'inalazione di piccole particelle potenzialmente nocive per via respiratoria.

10. Ogni quanti anni va eseguito il Pap-Test e a che eta & garantito gratuitamente?

a. Ognitre anni, gratuito dai 26 ai 75 anni.
b. Ognitre anni, gratuito dai 25 ai 64 anni.
¢. Ognianno, gratuito dai 18 ai 65 anni.
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PROVA PRATICAN. 3

1. La Repubblica tutela la salute come:
a. Fondamentale interesse dell'individuo e della collettivita e garantisce cure gratuite agli indigenti.
b. Fondamentale diritto dell'individuo e della collettivita e garantisce cure gratuite agli indigenti.
c. Fondamentale dovere dello Stato nei confronti di ogni cittadino.

2. laterapia standard della TB dura?
a. Almeno 3 mesi.
b. Fino a negativizzazione dell’espettorato.
c. Almeno 6 mesi.

3. ll paziente affetto da TB viene considerato guarito quando:

a. Le condizioni migliorano.
b. Ha terminato la terapia.
c. Hacompletato la terapia e I'espettorato si & negativizzato.

4. Come si definiscono i rifiuti ospedalieri?

a. Velenosi.
b. Tossici.
c. Speciali.

5. Quali sono le principali vie di trasmissione delle malattie infettive:
a. Da malato a sano, da portatore a sano.
b. Frutti di mare, acqua inquinata, cibi contaminati.
c. Inalatoria, oro-fecale, parenterale.

6. Uno degli agenti eziologici della Legionellosi é:

a. Listeria Monocytogenes.
b. Legionella Monocytogenes.
c. Legionella Pneumophila.

7. Cosa si intende per sorveglianza sanitaria?
a. Periodicita dei controlli medici dei lavoratori.
b. Insieme di visite specialistiche offerte ai lavoratori.
c. Insieme di atti medici finalizzati alla salute e alla sicurezza dei lavoratori.

8. Achiva presentata la denuncia di malattia infettiva?
a. Al Servizio di lgiene.
b. Alla ATS.
¢. Al Medico di Medicina Generale o al Pediatra di Libera Scelta.
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9. La Mononucleosi Infettiva & detta “malattia del bacio” perché:

a. |l contagio avviene solo attraverso il bacio.
b. Il contagio avviene soprattutto tramite il bacio.
c. Enecessario che si mescolino due tipi differenti di saliva.

10. Secondo l'articolo 32 della Costituzione il diritto alla salute é:

a. Imprescindibile.
b. Fondamentale.
¢. Importante.
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PROVA ORALE N.1

La Comunita Europea e i singoli Stati membri promuovono azioni nell’ambito degli
screening.

Il candidato spieghi cosa sono gli screening e quali caratteristiche devono avere.
Elenchi e spieghi quali programmi di screening oncologici sono attivi in Italia.
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DOMANDA N.1

| programmi “Word”, “Excel” e “PowerPoint” fanno parte di un pacchetto che si
chiama .... ?
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DOMANDA N.1

Early Detection and Screening for
Breast Cancer

Abstract

Breast cancer remains a complex disease. Serial screening with
mammography is the most effective method to detect early stage disease and
decrease mortality.

Although politics and economics may inhibit organized mammography
screening programs in many countries, the judicious use of proficient clinical
and self-breast examination can also identify small tumors leading to reduced
morbidity.

Oncology nurses have exciting opportunities to lead, facilitate, and advocate
for delivery of high-quality screening services targeting individuals and
communities. A practical approach is needed to translate the complexities and
controversies surrounding breast cancer screening into improved care
outcomes.

Keywords: advocacy; breast cancer; breast centers; early stage; quality; @
screening. ;
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PROVA ORALE N.2

L’Assistente Sanitario & una figura professionale che rientra nella categoria delle
professioni tecniche della prevenzione.

Esponga la propria attivita lavorativa con riferimento al profilo professionale di
appartenenza.
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DOMANDA N.2

Quale periferica del computer permette di riportare sulla carta cid che appare sul
monitor?
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DOMANDA N.2
Vaccines - safety in pregnancy
Abstract

Vaccination during pregnancy is important for active immunity of the mother
against serious infectious diseases, and also for passive immunity of the
neonate to infectious diseases with high morbidity and mortality.

As a rule, live vaccines are contraindicated during pregnancy as they may
cause fetal viremia/bacteremia. Inactivated vaccines are generally safe.

Vaccines safe to be administered to all pregnant ladies are tetanus toxoid (TT;
tetanus, diphtheria, acellular pertussis (Tdap) and Flu vaccines.

During pre-pregnancy counselling, vaccination for MMR (measles, mumps,
and rubella) should be offered, with an advice to avoid pregnancy for a
month.

Keywords: Immunization; Pregnancy; Safety in pregnancy; Vaccination.
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PROVA ORALE N.3

La gestione dei contatti di un caso di tubercolosi.
Il candidato spieghi qual & I'obiettivo dello screening ai soggetti definiti contatti e il

modello dei cerchi concentrici.

Gestione dei contatti
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DOMANDA N.3

Quale applicativo di Microsoft Office crea fogli di calcolo elettronici?
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DOMANDA N.3

Primary and Secondary Prevention of
Lung Cancer: Tobacco Treatment

Abstract

Tobacco dependence is the most consequential target to reduce the burden
of lung cancer worldwide.

Quitting after a cancer diagnosis can improve cancer prognosis, overall
health, and quality of life. Several oncology professional organizations have
issued guidelines stressing the importance of tobacco treatment for patients
with cancer.

Providing tobacco treatment in the context of lung cancer screening is
another opportunity to further reduce death from lung cancer. In this review,
the authors describe the current state of tobacco dependence treatment
focusing on new paradigms and approaches and their particular relevance for
persons at risk or on treatment for lung cancer.

Keywords: Lung cancer screening; Lung cancer stigma; Nicotine addiction;
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